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I. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы


1.1. Пояснительная записка

Направленность программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучаем биологию » - программа естественнонаучной направленности.

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучаем биологию » разработана в соответствии с нормативными документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
- Приказ Минпросвещения Российской Федерации от 09.11.2018 г. № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».
- СанПиН 2.4.4.3172-14 от 04.07.2014 г. (зарегистрировано в Минюсте России 20.08.2014, регистрационный № 33660).
- Письмо Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 (II часть).
- Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015г. № 09-3242 «О направлении информации по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».
- Федеральный проект «Успех каждого ребёнка» национального проекта «Образование» от 01.10.2018 г. 
- Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУ «Сещинская СОШ им.К.Я.Поварова .

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучаем биологию» разработана на основе:
1
2…
Актуальность программы
Дополнительное образование в российской образовательной системе обеспечивает непрерывность образования и осуществляется параллельно с обучением по основным образовательным программам.
Дополнительные общеобразовательные общеразвивающие программы, во-первых, направлены на создание базовых основ образованности и решение задач формирования общей культуры обучающегося, во-вторых, - на оптимальное развитие личности на основе педагогической поддержки индивидуальных способностей, интересов, склонностей обучающегося в условиях специально организованной образовательной деятельности. 
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучаем биологию» с этой точки зрения предоставляет широкие возможности обучающимся для удовлетворения познавательного интереса и расширения информированности в конкретной образовательной области.
Новизна программы состоит в том, что образовательная деятельность осуществляется через различные формы, что способствует накоплению обучающимися социального опыта и обогащению навыками общения и совместной деятельности в процессе освоения программы.

Отличительные особенности программы
«Изучаем Биологию»
Полученные знания позволят обучающимся развить их творческую активность, способность сравнивать, анализировать, планировать, ставить цели, стремиться к их реализации.

Адресат программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучаем биологию» ориентирована на обучающихся  1год.

Уровень освоения программы: базовый (стартовый, ознакомительный, углубленный).

Объем программы
Общее количество учебных часов, запланированных на весь период обучения, необходимых для освоения программы, - 72часа ( 1 день в неделю по 2 часа). 

Срок освоения программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Изучаем биологию» рассчитана на 1  год обучения.
Формы обучения и виды занятий
Форма обучения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Изучаем биологию» - очная.
Виды занятий: лекции, практические занятия, конференции …….
Формы организации учащихся на занятиях: групповая (организация работы с детьми – 12-15 человек), индивидуальная (организация работы с детьми от 1 до 3 человек).

Наполняемость учебной группы по годам обучения:
1 год – не менее 12-15 человек;

Режим занятий
Периодичность занятий –1  раза в неделю. 
Продолжительность каждого занятия – 90(минут). 
10 минут – перерыв между занятиями. 
Вторник, среда - 15.30-17.10

1.2. Цели и задачи программы

Цель программы - 
[bookmark: bookmark8]Задачи:
1. Воспитание уважительного отношения ко всему живому
2. Изучение основ биологии и экологии Земли.
3. Воспитание чувства гордости за планету - самую большую экосистему.
4. Создание условий для наиболее эффективного развития способностей ребенка
5. Приобщение к практической деятельности
6. Приобретение знаний экологической грамотности







1.3. Содержание программы
 
Учебный план
	№ п/п
	Название разделов, тем
	Количество часов
	Формы организации
	
Формы аттестации

	
	
	всего
	теоретических
	практических
	
	

	     1.
	Введение. Предмет изучения курса
	2
	2
	-
	
	собеседование

	      2.
	Микромир
	15
	6
	9
	практикум
	

	     3.
	Растительный мир
	20
	10
	10
	практикум
	собеседование

	4.
	Исследовательская деятельность
	20
	8
	         12
	
	зачет

	5.
	Животный мир
	14
	7
	7
	экскурсия
	тестирование

	6.
	Заключение
	1
	1
	1
	
	практическая зачет

	                                                                                               
	Итого
	72
	33
	39
	
	тестирование



Содержание учебного плана

     1.Введение(2часа)                                                                                                                           Теория: Вводное занятие. Знакомство обучающихся с программой занятий. Цели и задачи, план работы объединения. Удивительная наука – биология. Что изучает биология? Биология — наука о всевозможных проявлениях жизни на Земле. Царства органического мира. Общие сведения о многообразии живых организмов. Просмотр слайд - презентации.
     2.Микромир–41ч.                                                                                                                            Теория: Правила работы с микроскопом и биологическим оборудованием. ТБ при работе с лабораторным оборудованием.                                                                                                   Практика: Пр. работа: «Изучение строения увеличительных приборов». Приготовление микропрепаратов «живая клетка», «фиксированный препарат».                                                         Теория: Методы изучения и основные правила при приготовлении микропрепаратов. Практика: Пр. работа: «Знакомство с клетками растений». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Работа с покровными и предметными стеклами, препоравальными иглами, микроскопами. Работа с готовыми микропрепаратами.                                                                    Теория: Клетка – структурная единица живого организма. Строение растительной клетки, состав, свойства, включения, запасные вещества (крахмал, белок, жир, соли, кальций). Работа с моделями «Клетка растений».                                                                                                     Практика: Пр. работа: «Приготовление препарата и изучение строения растительной клетки». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Оформление графических работ в альбоме или тетради. Практика: Пр. работа: «Запасные вещества клетки: крахмал в клубнях картофеля, белковые включения в зерновке пшеницы, кристаллы оксалата кальция в плоде лимона, жировые капли в семени подсолнечника, рафиды (соли) в листе алоэ. ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Приготовление препаратов и изучение строения запасных веществ. Оформление графических работ в альбоме или тетради.                                                    Теория: Простейшие под микроскопом. Протозоология – наука о простейших. Многообразие и виды простейших. Интересные факты о простейших.                                                                Практика: Пр. работа: «Выращивание инфузории-туфельки и эвглены зеленой». ТБ при работе с лабораторным оборудованиемпитательной среды (вода из аквариума) для выращивания одноклеточных организмов, резервуар (стеклянная колба), подкормка (листья и корм – рыбий корм из растительных компонентов), выращивание простейших.                                                          Практика: Пр. работа: «Знакомство со строением и передвижением простейших (инфузории-туфельки, эвглены зеленой). ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Реакция простейших на различные раздражители: соль, свет, тушь, уксусная кислота». Оформление графических работ в альбоме или тетради.                                                                                       Практика: Пр. работа: «Выращивание культуры бактерии сенной палочки. Значение бактерии в жизни человека». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Приготовление сенного настоя и выращивание культуры сенной палочки.                                                    Практика: «Изучение строения сенной палочки под микроскопом». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Наблюдение, оформление графических работ в альбоме или тетради. Теория: Многообразие водорослей. Одноклеточные и многоклеточные водоросли. Значение водорослей для человека и природы. Интересные факты их жизни водорослей. Работа со слайд – презентацией и видеоматериалами.                                                                Практика: Пр. работа: «Изучение внешнего строения водорослей». Изучение одноклеточных зеленых водорослей на примере «Спирогира, Хлорелла». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Наблюдение, оформление графических работ в альбоме или тетради.                                                                                                                                        Теория: Колонии и культуры микроорганизмов. Методы выращивания и приготовления питательных сред. Значение колоний микроорганизмов для человека.                              Практика: Пр. работа: «Выращивание колоний бактерий разных помещений школы». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Приготовление питательной среды для выращивания микроорганизмов. Взятие бактериологических проб разных помещений школы. «Посев» микроорганизмов».                                                                                             Практика: «Изучение бактериологического состояния разных помещений школы». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Оформление графических работ в альбоме или тетради.                                                                                                                                                    Практика: Пр. работа: «Жизнь на кончиках пальцев». Присутствует ли жизнь на кончиках пальцев? ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Приготовление питательной среды для выращивания микроорганизмов. «Посев» микроорганизмов». Наблюдение, оформление графических работ в альбоме или тетради.                                                                                 Практика: Пр. работа:  Приготовление питательной среды для выращивания микроорганизмов. «Посев» микроорганизмов». Природные антибиотики: лук и чеснок, лекарственные антибиотики: тетрациклин, стрептомицин.                                                                                                                                       Практика: Пр. работа: «Изучение влияния природных и лекарственных антибиотиков на рост и развитие колоний микроорганизмов». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Наблюдение, оформление графических работ в альбоме или тетради.                              Практика: Пр. работа: «Изучение строения плесневых и дрожжевых грибов». Одноклеточные микроскопические грибы: плесень (гриб Мукор) и дрожжи». ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Работа с микроскопом. Приготовление микропрепарата грибницы Мукора, клеток дрожжей. Наблюдение, оформление графических работ в альбоме или тетради. Практика: Пр. работа: «Гигиеническая оценка качества воды из разных источников». Определение осадка, цвета, прозрачности, запаха, воды из разных источников: прудовая, колодезная, вода из водопровода, негазированная питьевая, озерная. Приготовление и рассмотрение препарата воды под микроскопом на наличие микроорганизмов. Электронные измерители воды: рН, электропроводность. ТБ при работе с лабораторным оборудованием. Наблюдение, оформление графических работ в таблицы.                        3      Растительный мир - 40 ч.                            -                                                          Теория: Флора Иркутской области. Наука, изучающая растения – ботаника. Разнообразие растений. Классификация растений (низшие, высшие). Работа с гербарными материалами. Просмотр слайд – презентации.                                                                                                        Теория: Внешнее строение растений. Распределение растений по группам: травянистые растения, деревья, кустарники, кустарнички. Составление схемы «Строение растений», по группам: травянистые растения, деревья, кустарники, кустарнички.                                                                                                    Практика: Пр. работа: «Изучение внешнего строения растений». Работа с увеличительными приборами. Работа с гербариями цветковых растений и рисунками растений. Зарисовка схем строения растений в альбоме или тетради.                                                                                     Теория: Гербаризация растений. Что такое гербаризация растений? Методика гербаризации и его хранение. Значение гербаризации в изучении растений. Правила сбора и гербаризации растений. Гербаризация растений (сбор, методика заготовки и сушка).                              Практика: Пр. работа: «Изготовление гербарных образцов». Повторение правил ТБ при работе. Теория: Растения-индикаторы. Природные, культурные и комнатные растительные индикаторы. Как определить качества (плодородие) почвы с помощью растений-индикаторов. Методика изготовление помощью растений-индикаторов. Методика изготовления индикаторов из природного сырья. Просмотр слайд – презентации.        Практика: Опыт: «Приготовление вытяжек растворов из частей растений, обладающих свойствами индикаторов». Изготовление растворов индикаторов из природного сырья: комнатные, культурные и плоды растений. Проведение исследования по определению среды растворов. Изучение изменения окраски природных индикаторов в зависимости от среды. Соблюдение ТБ при работе.                                                                                                      Теория: Растения – фитонциды. Природные, культурные и комнатные растения, выделяющие фитонциды (растительные антибиотики – вещества, убивающие болезнетворные бактерии). Способы получения масляных экстрактов из растительного сырья. Просмотр слайд – презентации.                                                                                          Практика: Опыт: «Получение масляных экстрактов из растительного сырья». Приготовление и получение масляных экстрактов из природных, культурных и комнатных растений (сосна, ель, лук, чеснок, лимон, герань, бегония, каланхоэ). Соблюдение правил ТБ при работе. Теория: Растения – красители. Красильные растения: природные, культурные, плоды. Растительные краски. Просмотр слайд – презентации.                                                               Практика: Опыт: «Окрашивание тканей натуральными природными красителями». Приготовление природных красителей: сок овощей, ягод, шелуха лука, крапива. Окрашивание хлопковых и ситцевых тканей. Соблюдение правил ТБ при работе.                            Теория: Лекарственные растения леса. Дикорастущие лекарственные растения, виды, лечебные свойства и применение (использование) в фармакологии и народной медицине. Просмотр слайд – презентации. Интеллектуальная викторина «Лесная аптека». Викторина о дикорастущих лекарственных растениях, их лечебных свойствах и пользе.                        Практика: Пр. работа: «Фитобар». Соблюдение правил ТБ при работе. Приготовление фиточая из частей растений и их плодов. Рецепты фиточая для укрепления иммунитета. Теория: Ядовитые растения Иркутской области. Работа с иллюстрациями. Просмотр слайд – презентации. Интерактивная игра: «Самые опасные растения».                                             Теория: Краснокнижные растения Бянской области. Работа с Красной книгой. Просмотр слайд – презентации. Изготовление буклета «Краснокнижные растения Бянской области». Подбор материала. Оформление буклета. Соблюдение правил ТБ при работе. Презентация своих работ. Теория: Комнатные растения – лекари.                                              4.Исследовательская деятельность – 34 ч.                                                     Теория: Основы исследовательской деятельности. Цели, задачи, методы исследовательской деятельности. Что такое исследование? Этапы работы в рамках научного исследования. Требования к проведению научно – исследовательских работ. Распределение обучающихся на рабочие группы. Практика: «Гидропонный метод проращивания растений». Беспочвенное выращивание растений: изучить рост и развитие растений в разных субстратах, и выявить проращивание растений методом гидропоники. Изучить особенности проращивания растений методом гидропоники. Сравнить рост и развитие растений в разных субстратах. Объект исследования растения семейства Бобовые (горох, фасоль, бобы). Метод исследования: эксперимент (опыт), обработка данных. Работа со справочной литературой. Сбор информации. Закладка опыта. Наблюдение. Оформление опытнического дневника. Анализ полученных результатов. Вывод. Оформление исследовательской работы. Создание презентации. Подготовка к выступлению. Выступление перед аудиторией начального и среднего звена школьников.                                                                                                Практика: «Определение нитратов в овощах и фруктах». Методы определения содержания посторонних веществ во фруктах и овощах. Использование специального портативного прибора – нитрометра. Определить с помощью доступных методов химического анализа уровень содержания нитратов в отобранных образцах овощей и фруктов из различных мест закупки. Метод исследования: эксперимент (опыт), обработка данных. Работа со справочной литературой и информацией из интернета. Сбор информации. Закладка опыта. Наблюдение. Оформление опытнического дневника. Анализ полученных результатов. Вывод. Оформление исследовательской работы. Создание презентации. Подготовка к выступлению. Выступление перед аудиторией начального и среднего звена школьников.                                                                                                             Практика: «Съедобные виды дикорастущих травянистых растений , кулинарные рецепты приготовления». Изучить, какие дикорастущие травянистые растения съедобны. Выяснить полезность этих растений. Узнать, какие части растений и в каком виде их можно употреблять в пищу. Кулинарные рецепты их приготовления. Метод исследования: эксперимент (опыт), обработка данных. Работа со справочной литературой и информацией из интернета. Сбор информации. Провести социологический опрос среди учащихся. Экспериментальное исследование. Наблюдение. Оформление опытнического дневника. Анализ полученных результатов. Вывод. Оформление исследовательской работы. Создание презентации. Подготовка к выступлению. Выступление перед аудиторией начального и среднего звена школьников.                                                                                                              Практика: «Польза витаминного фиточая и его влияние на организм». Изучить историю возникновения фиточая. Проанализировать, как влияет фиточай на здоровье человека. Изучить состав фиточая. Сравнить виды фиточая по составу и свойствам. Метод исследования: эксперимент (опыт), обработка данных. Работа со справочной литературой и информацией из интернета. Сбор информации. Провести социологический опрос среди учащихся. Экспериментальное исследование. Наблюдение. Оформление опытнического дневника. Анализ полученных результатов. Вывод. Оформление исследовательской работы. Создание презентации. Подготовка к выступлению. Выступление перед аудиторией начального и среднего звена школьников.                                                                                                      5    Животный мир - 27ч.                                                                                                              Теория: Фауна Брянской области. Классификация животных по типу питания. Разнообразие животного мира. Млекопитающие (звери)Иркутской области. Просмотр слайд – презентации: «Разнообразие животных». Работа с дидактическими карточками «Животные леса». Игра-викторина «Кто, чем питается?». Игра-викторина о видах животных и типах питания. Методический материал: катринки картинки с изображениями животных, кроссворд «Животные», путаница, филлворд, карточки-задания.                                                                Теория: Птицы Брянской области. Типы питания птиц: хищники, насекомоядные, зерноядные, всеядные. Перелетные, кочующие, зимующие птицы. Как помочь птицам зимой. Работа с дидактическими карточками «Птицы». Просмотр слайд – презентации. Интерактивная викторина: «Чтомы знаем о птицах». Викторина о перелетных, кочующих, зимующих птицах Брянской области.                                                                                                Теория: Следы диких животных. Как изучать зверей? Учет следов животных. Работа с литературой. Просмотр слайд – презентации. Игра - викторина «Чей это след?». Игра-викторина о следах диких животных. Методический материал: картинки с изображениями животных, карточки-задания.  Соблюдение правил ТБ при работе. Презентация своих работ. Практика:  Соблюдение правил ТБ. Ознакомление обучающихся с видовым составом экспонатов животных музея. Теория: Животные красной книги Брянской области. Работа с Красной книгой. Просмотр слайд – презентации.                                                                 Теория: Изготовление буклета « Животные красной книги Брянской области». Подбор материала. Оформление буклета. Соблюдение правил ТБ при работе. Презентация своих работ Соблюдение правил ТБ. Ознакомление обучающихся с видовым составом живого уголка. Знакомство с необычными (экзотические) питомцы.                                                       Теория: Домашние питомцы. Просмотр слайд – презентации. Работа с карточками, перепутанными иллюстрациями. Интерактивная игра «Домашние питомцы».                   Теория: Разнообразие насекомых. Удивительный класс насекомых. Полезные насекомые для человека. Насекомые-вредители. Значение насекомых. Работа с коллекцией «Насекомые». Демонстрация иллюстраций насекомых. Просмотр видеофильма: «Насекомые». Теория: Игра-путешествие «Загадочный мир насекомых». Игра-путешествие о разнообразии насекомых, их пользе. Методический материал: филлворд, кроссворд, лупы, коллекция «Насекомые». Теория: Настольная игра-викторина «Биология». Закрепление знаний у обучающихся о простейших, растениях, деревьях, птицах, животных, насекомых. Теория: Итоговое тестирование. Тестовый контроль
Предмет изучения курса. 
Формы контроля: собеседование. тестирование

Формы и методы организации  деятельности (44 часа)
Формы и методы организации …… деятельности. (6 часов)
.
Практическая работа. 
Формы контроля: собеседование

……………
           ……………..
………………
Заключение (2 часа)
Защита работы, оценка результатов и процесса …….. деятельности.

(или)
Раздел 1. Общая физическая подготовка (ОФП) 
Тема 1.1. Ддддддддддд 
Теория: Понятие ОФП. Функции ОФП. 
Практика: Освоение навыков физической подготовки: бег по прямой, бег приставными шагами, бег с высоко поднятыми коленями, челночный бег, кувырки вперед и назад, приседания на месте, прыжки вверх и др. Эс-тафета. Спортивные игры. 

1.4. Планируемые результаты

Личностные результаты
Формирование у обучающихся:
- 

Метапредметные результаты
Регулятивные универсальных учебных действий:
- целеполагание;
- планирование реализации поставленных целей;
- выбор эффективных путей и средств достижения целей;
- контроль и оценка своих действий как по результату, так и по способу действия;
- вносить соответствующие коррективы в их выполнение.
Коммуникативные универсальные учебные действия:
- формированию действий по организации и планированию учебного сотрудничества с учителем и сверстниками, умений работать в группе и приобретению опыта такой работы, практическому освоению морально-этических и психологических принципов общения и сотрудничества;
- практическому освоению умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: ставить и решать многообразные коммуникативные задачи; действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; владеть нормами и техникой общения; 
- развитию речевой деятельности, приобретению опыта использования речевых средств для регуляции умственной деятельности, приобретению опыта регуляции собственного речевого поведения как основы коммуникативной компетентности.
Познавательные универсальные учебные действия:
- практическому освоению обучающимися основ …….. деятельности;
- практическому освоению …….

Предметные результаты
Обучающиеся узнают:
- 
Обучающиеся научатся:
- 


[bookmark: _GoBack]II. Комплекс организационно-педагогических условий

2.1. Календарный учебный график

реализации дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «_______________________________________________________________________________»
Период обучения по программе -  2 года

	Год обучения
по программе
	Продолжительность учебного года
	Количество учебных часов
	Режим занятий (периодичность и продолжительность)
	Сроки проведения аттестации

	
	Дата начала обучения
	Дата окончания обучения
	Всего учебных недель
	
	
	

	1 год 
	сентябрь
	май
	36 
	216 
	3 раза в неделю по 2 часа, продолжительность 45 минут 
	декабрь
(промежуточная),  
май (промежуточная) 

	2 год 
	сентябрь
	май
	36 
	216 
	3 раза в неделю по 2 часа, продолжительность 45 минут 
	Декабрь
(промежуточная),  
май (итоговая)


Зимние каникулы: с 1 по 8 января.
Летние каникулы: с 1 июня по 31 августа.
Праздничные (нерабочие) дни: 4 ноября, с 1 по 8 января, 23 февраля, 8 марта, 1, 9 мая.
2.2. Условия реализации программы

Для реализации программы используется учебный кабинет, оснащенный необходимой ученической мебелью, стационарный мультимедийным комплексом. 
В работе используются ….

2.3. Формы аттестации

В ходе реализации дополнительной общеразвивающей программы «______» используются следующие формы аттестации: собеседование, зачет, тестирование, практический зачет, защита работ, выставки, конкурсы, соревнования и …….т.д….

2.4. Оценочные материалы

Среди оценочных материалов в организации образовательной деятельности обучающихся объединения дополнительного образования « _________________» применяются 
……….

2.5. Методические материалы


2.6. Список литературы
1
2
3










Рецензия
на дополнительную общеобразовательную общеразвивающую программу
_____________________________________________________________________пдо_________________________________________________________________________
1.Общая характеристика программы:
· Образовательная область______________________________________________
· Форма объединения__________________________________________________
· Возраст детей _______________________________________________________
· Срок реализации_____________________________________________________
2.Характеристика структуры программы:
· Пояснительная записка ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Учебно-тематический план ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Содержание программы ___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Методическая часть 
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
· Список литературы
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
3. Общий вывод о качестве программы и рекомендации по её совершенствованию
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Рецензент: 
Дата:
Подпись (заверенная)
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